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24 executivos
recomendam
livros para

o verao da
pandemia

LEITURAS Romances e policiais,
livros de economia e analises

a crise. Ha todos os géneros
nos sacos de praia de gestores,
empresarios, economistas

e empreendedores portugueses.
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Livros para ler num verao
ainda marcado pela pandemia

Gestores, académicos e empreendedores convidados pelo Dinheiro Vivo recomendam
livros de varios géneros, para ler durante estas férias atipicas. rexto: Rosdlia Amorim

GONCALO CASEIRO
CEQ da Imprensa Macional-
Casa da Moeda

1. A llustre Casa de Ramires

de Eca de Queirds

Tempo de férias de verdo para regressar
aos grandes cldssicos da literatura
portuguesa, com o livro A llustre Casa de
Ramires e a ironia sempre acutilante de
Eca de Queiroz, e para (re) descobrir os
lugares e as paisagens do Douro, nas
reflexdes de Gongalo Mendes Ramires
sobre o passado da sua familia e do seu
proprio pais.

2. Todos Devemos Ser Feministas
de Chimamanda Ngozi Adichie

Este é um pequeno livro de uma
escritora de ficcao notavel,
Chimamanda Ngozi Adichie. Se
queremos ter um futuro temos de
mudar urgentemente a realidade tio
bem descrita por outra nigeriana Nobel
da Paz: "Quanto mais perto do topo
chegamos, menos mulheres
encontramos.” Um livro para ler em
periodo de férias.

oy B

OANI RODRIK

JOAO NUNO BENTO
CEOD da Novabase

1. Flash Crash de Liam Vaughan

No dia 6 de maio de 2010, as 14:32, os
mercados financeiros cairam a pique
tendo causado perdas de 1 trilido
(terminologia americana) de dolares
em cerca de 5 minutos. O livro conta a
historia de Navinder Sarao, um trader
de origens humildes que, sozinho,

a partir do seu quarto, terd estado na
origem do Flash Crash. A obra revela

| aassustadora fragilidade e a

vulnerabilidade de um sistema global
e os riscos do digital.

2. The Globalization

de Dani Rodrick

Ajuda a entender a (des)ordem mundial.
Nio sendo economista, é dificil para
mim entender a racionalidade do brexit,
a guerra comercial EUA/China ou o
evidente empobrecimento dos sistemas
democraticos. A tese do livro é que a
hiper-globalizagio, a democraciae a
soberania dos Estados nio conseguem
coexistir tranquilamente.

v (Sl
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ALEXANDRE FONSECA
CEO da Altice

1. Livro do
de Fernando Pessoa

Um livro biografico com os
pensamentos de um dos maiores
autores do século XX. Um livro de um
sonhador, para sonhadores. Neste
livro, composto por mais de 500 textos
sem principio, meio ou fim, Fernando
Pessoa procura responder a questdes
que hoje voltam a fazer todo o sentido,
nomeadamente como podemos
explicar a realidade. Reli ha cerca de
dois meses esta obra que levou 20 anos

a ser escrita e que ficou incompleta

e os pensamentos e reflexdes que hoje
me trouxe foram totalmente
diferentes dos que experimentei ao ler
o livro pela primeira vez ha dez anos.

2. Esperanga e Reinve, 5
Ideias para o Wﬂ'i’ﬂ
do Futuro

de Luis Ferreira Lopes

Um livro em que tive o privilégio de
participar e que pretende desenhar o
Portugal do future. Um livro do meu
amigo Ferreira Lopes, que desafiou
empresarios, gestores e decisores a
refletir, com pensamento estratégico e

| inovacio, sobre a nossa nova realidade.
| Contra a pandemia e a crise, este é um

| livro de solugbes e propostas concretas,
| de antecipacio de tendéncias, de
| combate a adversidades, baseado

nas experiéncias mais criativas

e inovadoras ao nivel da ciéncia

e da tecnologia, que muito recomendo
para leitura neste verdo e que acredito
que vai ajudar muitos a reinventar

0$ seus negocios e a ganhar animo e
esperanga neste tempos adversos que

atravessamos.

; STEFAN
GUBRRA AN
SARTA ey

AQ

NIGEL CLITF

JOAO DE CASTRO GUIMARAES
Diretor executivo da GS1 Portugal

1. Guerra Santa

de Nigel Cliff

Conta a historia da descoberta do
caminho maritimo para a India por
Vasco da Gama. Propde a teoria de que

| foram um avango numa campanha
| secular, que permitiu por fim ao

dominio islimico do mundo, alterando

substancialmente as relagdes entre o
Oriente e o0 Ocidente.

2. Ferndo de Magalhaes

de Stefan Zweig

Para o autor, Magalhaes é o responsével
pelo feito mais grandioso da histdria

do descobrimento da terra. Ferndo

de Magalhaes partiu de Sevilha com
cinco minusculos barcos para dar a volta
ao mundo. Levou 265 homens e apenas
18 voltaram, mas trazendo com eles o
orgulho do objetivo alcangado.

' A '
/" ECONOMIX

IDALIA SERRAO
Administradora da Associagdo

| Mutualista Montepio Geral

1. Economix, La premiére
histoire de I’économie en BD

de Michael Goodwin e Dan E.Burr
Quando se juntam historia, teoria
economica e problemas sociais
CONtemporaneocs, e se acrescentam
banda desenhada e humor, corremos o
risco de regressar de férias com
Economix lido num dpice. Nio é apenas
um livro de economig; € pedagogico

e cheio de humor.

2. Poesia Reunida

de Maria do Rosario Pedreira

A poesia apazigua-me quando as lutas
sdo duras. Nao descobri Maria do
Rosirio Pedreira ha muitos anos mas,
como costuma dizer um amigo, numa
expressio feliz, é santinha do meu altar.
O livro mais que perfeito para folhear

| e para ler com tempo e sossego.
| Vai de férias comigo.
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Em 2020 a realidade m a ficgdo.
Os decisores recome
economia, poesia, mas também
histéria e romance como evasido
numa transigio de presidentes. Como portugueses nos seculos XVI e XVII no
| fica fragil um Estado forte, quando atual Myanmar. De origem birmanesa,
| se desvaloriza a dimensao técnica residente no Canada e com longinquos
dos temas de politica publica. antepassados portugueses, o autor
‘ permite-nos viajar por um periodo rico
| de acontecimentos mas hoje ji quase
| esquecido, onde marinheiros
LUIS FERNANDES | e aventureiros portugueses se
| embrenharam, a partir do momento em
CEQ da Cimpor [ LD HORAS So que chegaram is Eostas de Arracio.
1. Histéria da China l|
de Stephen G.Haw [ 2. La Invencidén de Espafia
Em 2012, por seis meses, fui responsivel | = | de Henry Kamen
las operagoes da Cimporna Chinaena | JOAO BORGA | O contraditorio na concegio de Espanha
ndia. A China é um pais fascinante, mas | CEO da Startup Portugal | como *nagio”, questionando o conceito
€ preciso conhecer muito bem, quando se | | formado consistentemente a partir do
estd nos negocios. Eé um paisquesése | s 1. Guerrilla Marketing in 30 Days | ssculo XIX, e elencando o que considera
comega a conhecer apos anos de vivéncia | I 4 I ) \ I : de Jay Conrad Levinson | lendas e ilusdes que construiram a
local. Dai a minha escolha. Condensa = No mundo das startups o marketing | realidade espanhola. Este académico
2000 anos e di-nos a visao deste colosso. S : sempre fol uma guerra desigual entre os | dedicou grande parte da vida ao estudo
BOB WOODWARH incumbentes com dinheiro e os que da historia de Espanha. Tem uma visdo
tentam disromper o modelo de negocio diferente sobre o pais que nos separa
2. Salvem o Mundo, Nio Existe b com parcos recursos. Neste livro pritico | do continente europeu, nao fora o mar.
Planeta B 0s autores partilham historias, técnicas e
de Louise Badford taticas na guerra entre David e Golias
Sendo responsavel pela Cimpor Portugal pela preferéncia do consumidor. Com a
e Cabo Verde, que aderiu ao Acordo de atual situagio resultante da crise sanitdria
Paris e assumiu um compromisso com os e com o processo de transformacio digital
designios do Green Deal, considero que s6 | £Im CUrso, este @ um manual essencial
temos uma oportunidade para salvar ! para quem se estd a reinventar atraveés
0 nosso planeta e essa passa pelo | do empreendedorismo.
compromisso de todas as empresas e
indistrias serem carbon neutral. Todos
nés temos o desafio de contribuir para 2. Para Além do Fim do Mundo MIGUEL COUTINHO
um planeta sustentvel. S6 depende de Laurence Bergreen Administrador e Diretor-Geral
de cada um de nés. Relata-nos a viagem de Ferniio de da Fundagdo EDP
Magalhdes. Ao lé-lo ndo consigo deixar de
R encontrar no seu relato o paralelismo 1. Essa Gente
P MICHAEL ECE TEMELKURAN com o mundo das atuais startups, desde a de Chico Buarque
“.‘IE.'::‘C‘" WS visdo e inovagdo do seu CEO a dificuldade | Todos os livros de Chico Buarque tém
; cuMn de angariagio de capital de risco para | neles o génio das suas musicas. Em
\ uma proposta com elevado risco pessoal ' Budapeste, Estorvo, Leite Derramado e
PERDER | e financeiro. Escrito por um dos maiores ! agora Essa Gente, usa a mesma matéria-
T HWFTH especialistas no legado deste grande | -prima da musica : uma mistura fina
RISK UM ph iQ I visiondrio, a obra leva-nos para um | de ironia, dogura e subtileza. Em Essa
@ b tempo em que Portugal produziu | Gente hi um retrato, em forma de
JOAO RICARDO MOREIRA s s a inovagio e o conhecimento que | didrio, de um escritor em crise que é
Administrador da NOS ComunicagOes permitiriam mudar o curso da histéria | também a metifora de um Rio de
: e do mundo, | Janeiro e de um Brasil que definham.
1. Internal Time de Till Roennberg |
A importancia do ritmo do tempo. Os | : .
ciclos do dia, da semana, do ano e de 2. This Is Not Propaganda
toda uma vida. Insights para o dia-a-dia | de Peter Pomerantsev
em familia, mas também para a Alguém escreveu que a verdade nao é
organizagao da sociedade, com forte s6 muito mais incrivel do que a ficgio
base cientifica. O conceito da como é mais dificil de inventar.
sincronizagao do nosso tempo O livro reflete sobre a subversdo da
individual com o tempo social. verdade através de campanhas de
" & desinformacio que estdo a capturar
. F LUIS MERGULHAO a democracia e a desfazer os pilares
2. The Fifth Risk de Michael Lewis CEO do OmniComMediaGroup Portugal | em que assentamos as nossas vidas
Mais do que atual, numa pandemia e s & e as nossas convicgoes. O que esperar
com elei¢oes americanas a vista, um 1. Os Artilheiros da Birmania de uma sociedade que nio consegue
livro sobre como a ciéncia e as decisdes | de James Mynt Swe distinguir o que é verdade do que é
informadas podem ser atropeladas, Narrativa ficcionada da presenga dos mentira? >
\
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Incerteza, decisdo, coragem,
criatividade e resiliéncia predominam
nas mensagens que se entrecruzam
em quase meia centena de livros
INFINITO 2. A Rapariga Nova | pés-pandemia. Elaborado em plena
g"’ﬁn ‘ de Daniel Silva | fase do confinamento, também eu tive
O mais recente e emocionante thriller do 2 oportunidade de contribuir para este
autor mais vendido do The New York livro acabado de langar. Espero agora
Times, este livro é ideal para nos | poder ler os contributos dos meus
"desligarmos" neste verdo, ! colegas coautores.
transportando-nos para 0 mundo da
espionagem que, na verdade, explicaa | .
PAULA PANARRA época que vivemos, repleta de conflito, | - Onde hd Crise,
Diretora-Geral da Microsoft Portugal | intriga politica e tragédias globais. | Hd Esperanga
de Padre Vasco
1. 0 Jogo Infinito | de Pinto de Magalhdes
de Simon Sinek TR Gwess | Este livio do meu querido tio e guia
Num jogo finito, os jogadores [ THE espiritual traz-nos um pensamento
participam para ganhar. Num jogo | ?;Tfﬁiﬁ moerenpenre | por dia, é um elixir de esperanca. Num
infinito, os jogadores participam para | S e mundo em crise, faz-nos ver tudo o que
continuarem em jogo. Nos negocios I — acontece como uma oportunidade de
e nas nossas vidas jogamos um jogo | t4+«0 _ | crescimento: perdido um caminho,
infinito, no qual nio existem I w reencontra o caminho! Um privilégio.
vencedores ou perdedores. Esta é uma
fantastica reflexdo sobre o Infinite ' FRANCISCO FEBRERO .
Mindset, uma mentalidade que | CEO da RoFF e GFl .
qualquer lider deve adotar para [ [ W
construir um negécio sélido e I | 1. Bitcoin Standard
inovador, preparado para um mundo | | de Saifedeand
que esta em mudanga. | | Um livro que explica a histéria do
[ I dinheiro, desde a moeda a Bitcoin. :
| | E uma obra que considero ideal para
2. 0 Homem que Plantava i | pensarmos e para percebermos
rvores | a importéincia das criptomoedas =
de Jean Giono ' | naeconomia mundial. MADALENA CASCAIS TOME
|
Historia emocionante sobre um | I ) CEO da SIBS
homem que, sozinho, plantou
centemf de drvores p’ol: virias décadas | | 2. Gente Independente 1. What They Don’t Teach You
numa regido arida, para trazer vida de Halldér Laxness at Harvard Business School
a regido. Uma historia de perseveranga Um livro sobre a solidio de um homem | de Mark H. McCormack
e resiliéncia que nos mostra como a desconfiado é passado na Islandia, no Acredito que a formagdo regular
forca de um s6 homem pode impactar | inicio do século XX. No fundo, é a ao longo da vida profissional
sociedades. [ viagem interior de alguém que se afasta | ¢ fundamental para o nosso
| de todos os outros por saber que é deles desenvolvimento e melhoria continua.
que lhe chega a desilusdo. A propésito © autor partilha a sua experiéncia como
| de um tempo de pandemia, em que gestor e empreendedor, de uma forma
| todos nds temos estado um pouco mais | muito concreta e objetiva.
solitdrios e introspetivos, recomendo
| como uma leitura para féras.
|
: I I
PEDROCID . Misterio, suspense
CEO da Auchan Retail Portugal [ | B s 5
| e até crime, dos
1. Whiplash: How to Survive 2 = e
Our Faster Future : | autores classicos
de Joi Ito e Jeff Howe [ \ b "
: as revelacoes sao
Com o mundo a viver uma das fases : NU_ND FERNANDES THOMAZ I 5 Q
mais complexas da histéria moderna, | | Presidente da Centromarca | outras propo ﬁ das
€ necessario ter consciéncia de como . o
0 "acesso” nos dias de hoje é imediato | 1. Esperanga e Reinvengdo ‘ i!‘ IXacC *'—1 PO
e eficaz. Este é um livro de leitura | | de Luis Ferreira Lopes aote ort N 1 -
aconselhivel para qualquer pessoa ' | € mais 18 autores | €Sle Brupo ae
que esteja atenta is mudancas ripidas | | Sdoideias para o Portugal do futuro. [ na | iC j( AC l{ g
que acontecem no mundo, provocadas | | Projeto bem coordenado por Luis i
principalmente pela explosao | | Ferreira Lopes, em que varias para guem i_{['}ff’tc’_i
da Internet e pelos avangos [ | personalidades revelam as suas . o~
tecnologicos. . reflexdes estratégicas para o pais no de ler na praia.
. J
~
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» 2. The ABC Murders
de Agatha Christie
O que mais me impressiona na sua
escrita é a ndo existéncia de padroes
ou previsibilidade, bem como o
conhecimento da natureza humana e
comportamentos em sociedade. A sua
enorme capacidade criativa fez que cada
obra sua seja inica e inesperada.

SONHO

JOSE THEOTONIO
CEO do Pestana Hotel Group

1. Sonho Grande
de Cristiane Correa

Uma leitura inspiradora em que € dado
a conhecer o percurso de Jorge Paulo
Lemann, Marcel Telles e Beto Sicupira
(trés dos top ten dos empresirios mais
bem sucedidos do Brasil), na construgio
daquele que viria a ser o maior império
da historia do capitalismo brasileiro,
tudo longe dos holofotes, com
meritocracia, simplicidade e reducio
de custos. Identifico nesta histéria

a trajetoria do Pestana Hotel Group

e do seu fundador.

Danic! Goleman
= Wik . by

Tragos
Alterados

ANTONIO BROCHADO
CORREIA

Territory senior partner

da PwC Portugal

1. Tragos Alterados de Daniel
Goleman e Richard J.Davidson

O livro de leitura ficil e oportuna

nos tempos que vivemos, faz-nos
mergulhar no mundo da meditagio,
do pensamento positivo, alterando

os tragos e a forma como vivemos

e olhamos o mundo. Quando

a concentragio se fortalece, os
pensamentos devaneantes diminuem.
Como o rio que flui mais devagar

e repousa no lago. Mente s implica
libertagdo de pensamentos maus que
trazem sofrimento. Implica esforco,
mas depois “é como o ladrio que entra

Loonshots

BAFI BANCALL

Classicos da Literatura
e da Histéria sdo referéncias

para quem prepara o futuro,

sem nunca esquecer o passado

em casa mas, encontrando-a vazia,
vai-se embora”.

MIGUEL FONTES
CEO da Startup Lisboa

1. Serotonina

de Michel Houellebecq

Fazer escolhas, com a responsabilidade
de as sugerirmos a outros & sempre
dificil. Ainda assim aqui fica a sugestio
de um autor, pelo fato de pertencer
seguramente ao grupo dos melhores
escritores europeus contemporineos:
Michel Houellebecq e o seu Serotonina.
Uma radiografia do futuro que nos
espera, num romance ironico.

PraTTTI

A vinA

EXTEAORDINANIA

B FORT LG LTS

AYE CONQETSTOL
A BATAGONIA

MANUEL FALCAO
CEO da MovaExpressao

1. Este Virus ndo
nos Enlouquece
e Benard Henri-Lévy

O autor contesta os que querem
aproveitar o coronavirus para arrasar
o que a civilizagdo ocidental tem

de melher. Contra o alarmismo

do apocalipse, contra os obcecados
pelo decrescimento e contra outros
defensores da peniténcia, Lévy
contesta a ideia de que no recomego,
apos a pandemia, “nada deve ser
como antes”,

2. A Vida Extraordindria do
Portugués Que Conquistou

A Patagdnia

de Mdnica Bello

Este livro tem como personagem José
Nogueira, que teria doze ou treze anos
quando trocou as margens do Douro
por um convés de navio. Como milhares
de outros portugueses atirou-se ao
Atlantico para fugir 4 miséria daqueles
meados do século XIX que ainda havia
de sangrar muitas outras geragoes.

JOAO DUQUE
Economista, professor no ISEG

1. A Ultima Aula

de Randy Pausch

Eum livro de despedida de um
professor que, sabendo que tinha
cancro no figado, escreveu um livio
com a sua ultima li¢do. Deixa-nos uma
grande mensagem de alegria e gosto de
viver e de beneficiar de tudo o que
podemos explorar e fruir, confessando
que so se arrependeu do que ndo fez.

2. A Casa Grande de Romarigdes
de Aquilino Ribeiro

A historia de uma familia minhota que
se prolonga por geragdes @ nos permite
viajar por toda aquela linda regido

de Portugal. E um incentivo i cultura
e a descoberta para ld irmos neste
verdo, mesmo sem romarias ou festas.
E aposto que vai encontrar pelo menos
uma palavra que desconhece em cada
pagina!

DANIEL TRACA
Dean da Nova SBE

1. THE BIG PICTURE - On

. the Origins of Life, Meaning,

and the Universe Itself
de Sean Carroll

| Como seres humanos, carregamos

na mente a bagagem de dezenas

de milhares de anos de Historia e de
Pré-Histéria. Viver com tal bagagem
num mundo redefinido pela ciéncia

| em apenas dois séculos gera
| dissonincia e desconforto na nossa
| existéncia. Este livro, do fisico

americano Sean Carroll, constitui

| uma das mais interessantes tentativas

de resolver essa dissonincia.
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