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Café e acticar vdo
ficar mais caros.

OS IMPACTOS DA ONDA DE CALOR

com os
termémetros
nos 40 graus,
consumo
de eletricidade
bateu recorde

~ Setedias
de aquecimento
extremo fazem
produtividade
cair 0,3%,
diza OCDE

Inflacdo nos

limentos pode
subir para
dois digitos
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PRIMEIRA LINHA 11 IMPACTOS DA ONDA DE CALOR

0s pregos do café - tanto a variedade ardbica como robusta - tém estado a subir nos mercados internacionais. E a bica pode ficar em breve mais cara.

Cafe, cacau, a(;ucar. Ha um
menino que fara subir preco

0 fendmeno climatico El Nifio, que podera prolongar-se até novembro, devera pressionar as colheitas e impulsionar
as cotacbes de variados produtos agricolas. Depois do choque decorrente da guerra no Medio Oriente, 0
consumidor pode, assim, voltar a deparar-se com precos mais caros.

CARLA PEDRO
cpedro@negocios.pt

inda o mundo esta
alentar refazer se
da forte subida dos
precosdaenergia,a
conta do fecho do
estreito de Ormuz durante o con
flito com o [rfio (que estd agoraa
recrudescer), e dos produtos ali
mentares - por foreado aumento

de custos do combustivel para os
transportes e também pela forte
queda da oferta de fertilizantes
para a agr icultura, ja que grande
parte eraigualmente escoad: apor
Ormuz - e ja ha um “menino”™ a
trazermais dissabores aos consu
midores. Trata-se do fendmeno
climatico El Nifio, que traz um au
mento das temperaturas a nivel
global, o que significa que muitas
colhieitas podem ser aletadas, fa
zendo subir os precos dos produ
tos agricolas, 1 o caso do café, ea

caw, aclicar, trigo e arroz.
.'“[’E!(ll‘llllﬂ-’ll]l]l'{]l'lill!?l{"lln'
fator preponderante para a agri
cultura, a perspeliva de agueci
mento anormal das dguas do Pa
cifico, (ue ressoa Nos |);|:11‘Gf~ﬁ at
mosféricos de todo o mundo, po
derdassimbeneficiaros investido
res que decidam apostar nas
“commaodities™ agricolas,jaque es
tas deveriio encarecer - mas cas
tigando os consumidores pelasu
bida dos precos dos alimentos, ja
em niveis altos devido a ofensiva

&6

Impacto no aglicar
deve ser maior, pela
procura acrescida de
biocombustiveis
resultante do choque
petrolifero.

ANALISTAS
Schroders

2000

CAFE

Preco do café
registou, na sessao
de 6 de julho,
maior subida diaria
desde o0 ano 2000,
ao disparar 15%.

| Copyright 2009 - 2026 MediaMonitor Lda.
L

|( 2026-07-10|[ Pagina 2 de 5
AN J\



Data:

2026/07/10

Titulo: Os impactos da onda de calor

CLIPPING

MediaManitor

Temaética:

Tema: Distribuicdo
Periodicidade: Diaria

Gestéo/Economia/Negdcios

JORNAL DE NEGOCIOS - PRINCIPAL

Ambito: Nacional

Pag.:
GRP:
Inv.:

Tiragem:

Imagem: 3/5 Area:

7

11%
2747116 €
3697
327834 mm2

Jens Bittne/apP

no Médio Oriente, que acarretou
novas pressoes inflacionistas,

“0) risco paraa produgiio agri
colaé mais grave nas regides onde
ndo foram garantidos stocks de
fertilizantes antes do conflito [no
Médio Oriente] e no caso de cul
turas com elevadas necessidades
nutricionais que enlram nas suas
fases-chave de desenvolvimento
quando a intensidade do El Niiio
atinge o seu pico”, sublinha uma
andlise daSchroders. “A confluén
cia destes fatores de risco ¢ mais
visivel no easo do arroz, trigo, aci
care cacau”, aponta.

O El Nifio, refere o “research”
dagestorade ativosbritaniea, “traz
normalmente chuvas de mongio
mais fracas e calor acima do nor
mal paraas zonasde cultivo de ar
roz do Sul da Asia, enquanto a
Alrica Ocidental enfrenta o risco
de condigdes mais secas e ventos
mais forles, o que afetaaprodugio
de cacau”,

No que diz respeito ao Irigo,
“prevé-se que aarea plantada na
Australiaregiste umaquedaacen
tuada, com aproducioapoderdi
minuir em cerca de 9 milhdes de
toneladas na campanha agricola
de 2026/27".

O agticar dever: estar ignal
mente viulneravel. “Em episidios
anteriores do El Nifio, aproducdo
na India e na Tailandia registou
quedas de 20 a 30%, levando os
principais produtores arecorrer a
importacoes liquidase fazendo os
pregos subirsignificativamente. O
impacto poderasermais acentua
do destavez, dado que uma maior
parte dasreservasde acticarestaa
ser desviada para a producio de
etanol”, dizaSchroders, salientan
do que aprocura de biocombusti
veis esté aserreforcadapelo cho
que petrolifero no Médio Oriente,
oqueanmentaautilizacio de act
car, milho e dleo de soja.

Também a XTB se debrucou
sobre este cendrio, numa analise
ao café e cacan, sublinhando aim
portinciados fendmenos climati-
cos naproduciio destas matérins

primas agricolas, “No passado
dia 6 de julho, o preco do café re-
gistonoseumaioraumento didrio
desde 2000 (eom uma subidasu
perioral’5%), atingindo os 3.5 dd-
lares porlibra-peso. Estavolatili
dade deve seaoscilagdes climati
eas severas no Brasil, que atrasa-
ram as colheitas, afetando nio s
avariedade arabica, mas também
o café robusta, que subiu 8% e ul-
trapassouos4.100ddlaresporto
nelada, num contexto global agra
vado pela diminuicio dos stocks
certificados e pela ameaca do El
Nino", diz a corretora numa ana
lise aque o Negocios teve acesso.

No gue toca ao caca, os pre-
cosvoltaram a superar os 5000
délares portonelada, quase dupli
cando em relacio aos minimosre-
gistados no final de fevereiro. “Or
mercadoesta, mais umavez,apre
cificarosriscos dlimaticosnaAfii

-aOcidental, avegifio responsivel
pela maior parte da producio
mundial de cacau, com osinvesti
dores cada vez mais preocupados
comoimpacto do 151 Nifio napro-
xima colheita, com inicio em se-
tembro™, apontaa XTB.

I as previstes meteorologicas
nao sio atnica razio pordetrasda
recente subida dos precos, frisaa
corretora, “Os primeiros levanta
mentos de campo na Costa do
Marfim indicam nma formacio
abaixo damédiade vagens jovens
de cacau, conhecidas como ‘che-
relles’, o que constituinm dos pri
meiros sinais de alerta paraapro
xima époea”. Os analistas conlti
nuam aprever um excedente glo
bal de eacan, mas as projecoes fo-
ramrevistassignificativamente em
baixa, 2 medida que osriscos cli
métices continuam aaumentarm

El Nifo pode empurrar
inflacdo alimentar para
dois digitos em 2027

Os precos dos alimentos comecaram a encarecer com a
escassez de fertilizantes - e o impacto podera ser agravado por
condicdes de cultivo mais dificeis.

“Prepare -se parao El Nifio™. O
alertaé daOrganizaciio Meteo
roldgica Mundial (OMM), que
diz que, i conta de aguas ocea
nicas imulgarmente quentes no
Pacifico tropical, as condicdes
deste fendmeno climatico “es
lao adesenvolver-se ¢ deverio
influenciaros padries globais de
temperaturae precipitacio, au
mentandooriscode fendmenos
meteoroldgicos extremos nos
proximos meses™. “Temos de
nos preparar para um fendme
no El Nifiopotencialmente for
te, que agravard asecae as chu
g intensas e aumentard o ris
code ondasde calor™, adverte.
Segundo a OMM, existe
uma probabilidade de 80¢% de
ocorrer um El Nifioem julho e
agosto. Mas niio 6. “As proba
bilidades de este fendmeno se
manter pelo menos até novem
bro rondam 0s 909", aponta,
Ja a Schroders fala num
“Super El Nifio™, que “ameaca
provocar ondas de inflagio im
pulsionadas pelas matérias-pri
masaté 2027, Um El Nifiopo
tencialmente forte em 2026,
que alterara a distribuiciio glo
bal da ehuva e se somarz i per
turbaciio no abastecimento de
fertilizantes, podera empurrara
inflacdo alimentar do proximo
anoparavaloresde doisdigitos™,

2027

INFLACAO

um El Nifio forte
podera provocar
ondas de inflacdo,
decorrentes das
matérias-primas,
ate 2027,

sublinhaaandlise daSchroders

O ElNifiopodeafetaraeco
nomiaglobal de virias formas:
“episddiosanterioresperturba
ram o8 niveis de dgua no Canal
do Panama, reduziram aprodu
cio de energia hidroelétrica e
provocaram inundacoes e secas
fora de épocaem todo o mun-
do”, dizem David Rees, diretor
de economia global, e Sandeep
Jaggi, analista de mercados
emergentes e matérias-primas
da Schroders. E esses efeitos
tém impacto na producio ali
mentar — € nos precos.

liste cenariopodera agravar
atendéncia estagllacionistaque

jase observana economiaglo

bal. amedidaque osprecos mais
elevados da energia se repercu
tem nos consumidores, dizem
osestrategas da Schroders. “Por
exemplo, seestaconfluéneiade
fatores fizercom que o indice de
precos dos alimentos da FAO
(Organizacio das Nacoes
das para a Alimentacio e Agri
cultura) suba 50% até ao final
doano, ¢ provavel que ainflacio
dos alimentos no G7 atinja va
lores de dois digitos em 2027
o suficiente para acrescentar
mais de um ponto percentual 4
inflaciio global”, alertam.
Emboraa importancia dos
alimentosnocabazde precosno

FAOQ

Se indice de precos
dos alimentos da
FAO subir 50% até
ao final do ano,

inflacao alimentar
no G7 pode disparar.

consumidorvarie entre os dife
rentesmercados - oscilandoen
tre apenas 10-15% nos merca
dos desenvolvidos e 25% ou
maisnos mercados emergentes

Josurgimentode umaondade
inflacdio alimentar, precisamen-
Le quando oatual chogue de in
flacio energética parece come
caraabrandar, “poderamanter
apressio sobre osrendimentos
reais e travar o consumo por
mais tempo”.

O indice FAO paraosprecos
mundiais das matérias-primas
alimentares registonuma ligei-
ra descida de 0,3% em junho
(face a0 maio), para 130,3 pon
tos, “wma vez que as cotaches
maisbaixas dos cereais, doaci
caredosprodutoslacteos com
pensaram ascotacdes maisele-
vadasdos dleosvegetaise dacar-
ne”,deacordo comos dados di
wvulgadosa 3 de julho pela orga-
nizaciio da ONU, Noentanto, o
indice manteve-se no més pas
sado 2,2% acimado nivel regis
tado no ano anterior.

O El Nifio tem uma *irmi
gémea” que provoca efeitos
opostos. Chama-se La Nifia e
trazconsigodescidasdatempe
raturae alteractessignificativas
nospadrdes de precipitacio,po
dendo assim castigar as colhei
tas no Hemisfério Sul. mep

22

JUNHO

Em junho, o indice
da FAO recuou 0,3
face a maio. Mas
face ao mesmo mes
do ano passado,
ficou 2,2% acima.
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PRIMEIRA LINHA Il IMPACTOS DA ONDA DE CALOR

Sete dias de calor extremo reduzem
produtividade em 0,3%, diz a OCDE

Portugal estd entre os paises mais expostos ao stress térmico na Europa, mas também entre
os que melhor tém resistido até agora. Estudo da OCDE mostra que impactos na produtividade
do aquecimento extremo podem ser superiores e que a resiliéncia pode ndo chegar.

SUSANA PAULA
susanapaula@negocios.pt

ma onda de ealor de
setedias consecutivos
reduz aprodutividade
laboral das empresas
emcercade 0.3% num ano, segun
dowmestudoda Organizagiio para
aCooperacioe Desenvolvimento
Econdmico (OCDE) e que iden
tifica Portugal como um dos pai
ses mais exposlos ao fendmeno,

Oestudo”Stress térmico, pro
dutividade e adaptacio nasempre
sas”, publicado em 2024, analisou
mais de 2,7 milhdes de empresas
em 23 economias avancadas entre
2000 ¢ 2021 (das quais cerca de
210 mil em Portugal), eruzando
dados meteoroldgicos com infor
macio das empresas,

Os invesligadores lestaram o
efeito de ondas de calor (periodos
de dias consecutivos com tempe

-aturas acima do habitual para
cada localizacio) e concluiram
que quanto mais longa for a onda
de calor, maioré o impactonapro
dutividade. A duraciio daondade
calor mais longa testadano estu
do, de sete dias, implica uma per-
dade produtividade de 0,3%.

“Este é um efeito economica
mente significalivo”, afirmaao Ne
gocios HéliaCosta, economistada
OCDEewma dasautorasdoestu
do, acrescentando que o impacto
agrava-se de forma “néo linear”
com a intensidade da temperatu

s Com temperaturas de 40 grans,
o efeito na produtividade é einco
vezes maior (-1,5%) do que o ob
servado nos dias com 35 graus,

Poroutro lado, o estudo mos
traguen cenario de aquecimen
togeneralisado de mais 2 graus na
temperaturamédia pode reduzir
aprodutividade laboral em cerca
de 0.4% ao ano.

0Os “sectores fisicamente intensivos”, como a indistria, sio os mais afetados pelas ondas de calor.

Portugal surge no estudo entre
08 paises mais expostos ao calor,
comumamédiade cercade 85dias
por ano acima dos 30 graus entre
2017 e 2021, ficando apenas atris
apenas de Espanha, Em 2020,
35% das empresas porluguesas na
amostraregistaram pelomenosum
diaacimados35graus, comalguns
casosachegara 49 dias nesse ano.

Numeros do Instituto Portu
gués do Mar e da Atmosfera
(IPMA) citados pela especialista
dio contade que, s6 em agosto de
2025, howve dez dias em que mais

de 60% das estaches meteorologi
cas de Portugal continental regis
taram temperaturas maximasaci
mados 35 graus. “Isso significaque
apenasum més pode acarretar pre

Jnizos equivalentes aos de um an

mento de 5% nos precos da ener
gia”, avisaaeconomistadaOCDE.
No entanto, prossegue Hélia
Costa,omesmoboletim do TPMA
mostraque algumas regioes regis
taram mais de 20 dias com estas
temperaturas. “[sto sugere que, em
algumasregioes, uminicomésde
exposiciio ao calor pode ja atingir

umaescalaeconomicamente [ain
damais] relevante”, conclui.

Além disso, o impacto negati
vo das ondas de ealorndo desapa
rece de imediato, continnando ali
mitaraprodutividade dasempre
sas nos dois anos seguintes, 1é-se
No paper.

As empresas de sectores onde
o trabalho é fisicamente mais in
tensivo,como aindistriatransfor
madora, mastambémoalajamen
fo erestauracdio, sio as mais pena
lizados pelo calor extremo, diz a
OCDE. Estesegundoponto érele

66

Significa que apenas
um més pode
acarretar prejuizos
equivalentes aos de
um aumento de 5%
nos precos da energia.

HELIA COSTA
Economista OCDE
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vante para Portugal, dadoo peso do
lurismo na economia portuguesa,
destaca Hélia Costa. “Muitas des
tasatividadesdependem de traba
Ihadores, clientes e servicos locais
a [uncionarem normalmente du
-ante periodos de calor”, lembra

Sio também as pequenas e
meédiasempresas, que dominam o
tecido empresarial portugués, as
mais afetadas, por terem menos
recursos para investir em adapta
cio (equipamento de climatiza
ciio, alteracies aos edificios ou
reorganizacio do trabalho) do que
as grandes empresas.

Resiliéncia tem limites
Apesar da forte exposiciio is on-
das decalor, Portugal estientre os
paises com menores perdas de
produtividade registadas entre
2000 e 2021, o que sinaliza, de
acordo com o estudo, algum grau
deadaptaciio das empresas.
AOCDE produziu um indice
quemedeaadocio de medidas de
adaptaciioe Portugal surge emse
amndo lugar entre os paises anali
sados, atras apenas da Roménia,
ficando & frente de economias
como Alemanha, Italia ou Espa
nha Contudo, HéliaCostadesva
loriza estaleitura, afirmando que
a diferenca entre paises “reflete
tanto diferencas de exposicio
como de estrutura econdmica”.
Poroutro lado, aeconomista da
OCDE consideraqueaadaptaciio
atual dasempresas“nio ¢ suficien
te”. Alids, os autores avisam mes
moque “niohaevidénciadeadap
tacio atemperaturas extremas se
veras™, ouseja,acimados 40 graus.
“0 calor é mas é também um
risco econdmico”, coneluia eco
nomistada OCDE. E acreseenta
“Reduziraexposicio de empresas
e trabalhadores ao ealor extremo
pode ajudar a proteger a produti-
vidade, a atividade econdmicalo
cal e osresultados economicos™.m

5 REGRAS

Portugal esta muito
exposto, mas mais adaptado

Portugal é o segundo pais mais exposto ao calor extremo no estudo
da OCDE, mas também o segundo com maior adaptagdo das empre-
sas, o que pode explicar uma contengdo na perda de produtividade.

PORTUGAL E DOS MAIS EXPOSTOS

Dias por ano acima de 30°C, por pals (2017-2021)

Portugal regista, em média, 85 dias por ano acima de 30°C entre
2017 e 2021 nas suas regides mais quentes, mais do que gualquer
outro pais dos 23 analisados pela OCDE, a excec¢iio de Espanha, que
lidera com quase 100 dias. Nas regides com a temperatura média,
o niimero de dias acima dos 300 C é significativamente menor.

Nimero de dias
100

il

¥ Locallzagdo com malor stress térmico
B Localizagdo com stress térmico médio
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PORTUGAL E O DOS MAIS ADAPTADOS

indice de adaptagio privada das empresas ao calor, por pais

Portugal surge em 2.2 lugar no indice de adaptagio privada da OCDE,
atras da Romeénia, e a frente de paises como Alemanha, Itilia ou
Espanha, segundo inquérito as empresas europeias. Adaptagio
pode implicar uma maior protecdo da produtividade, mas tempe-
raturas acima dos 40°C colocam dificuldades extras, diz OCDE.

Indice de Adaptagdo Climatica = Estratégia
80/ Investimento

W Seguros
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iR aandinaass
§ &
s 5 sBg 3 e
5922 Ey saESEEE
HEiFtH IR b L)
Fonte: OCDE

.
Dias 2 e 3 de julho bateram recordes de consumo em meses de verdo.
Calor leva consumo
de eletricidade

arecordes de verao

Onda de calor fez disparar a procura, reflexo
das maiores necessidades de arrefecimento.
Atingiram-se maximos historicos de consumo.

Aondade calordoiniciodeju-  tudoentrele3 dejulho, osdias
lholevouaprocurade eletrici-  emqgueseregistaramas tempe
dade aatingir novos miximos — raturas mais elevadas,
para os meses de verfo, lanto “Aondadecalorteve impac
em energia consumidaaolon- Lo naprocura, com o aumento
godeumdiacomonapoténcia  dosconsumosdiariosedaspon
maximaexigidaaosistemaelé-  tasdeconsumo,especialmente
trico, Dados provisirios da  entre Le 3de julho”, dizaem
REN Data Hub mostram que  presaao Negocios,
os recordes foram alcancados A gestoradarede nacional
entreosdias 2e 3dejulho,coin-  de transporte explicague, nos
cidindo com o periodoem que  dias mais quentes, a energia
astemperaturasultrapassaram  consumidasituon-seacimados
os40 graus. aloresregistados nas datasho
O consumo didrio atingin - mdlogas doanoanterior.
165,6gigawalts hora{GWh)no A REN acrescenta que a
dia2dejulho,estabelecendowm  comparagiio dos consumoscor
novomiaximo paraosmesesde  rigidosdo efeito da temperatu
verdo. O recordevolton,porém,  rademonstraquemmapartere
a ser batido no dia seguinte,  levante deste anmento esteve
quando a proeura aleancou  associadaao crescimento das
1711 GWh, Alé entdo, omaior — necessidades deamefecimento,
consumo didrio registado du-  refletindo umamaiorutilizacio
ranteoverfioerade 1634GWh,  de equipamentos como apare
observadoal3dejulhode 2022 Thos de arcondicionado.
Também a ponta de consu “Acomparacio dos consi
mo,otseja,omomentoemque  moscomecorrecioda tempera-
aprocurade eletricidadeatinge  tura demonstra também que
ovalor mais elevado, estabele-  umaparterelevante deste acrés
cenumnovonximodeverdo.  cimo esteve associada ao au
As 20000 de 2 de jullo, apro-  mento das necessidades de ar
cura instantinea chegon ans  relecimento”, explica
8493 MW, acima do anterior Osdadosenviadosao Nego
recorde de 7918 MW, regista-  cios sfio provisdrios e mostram
doa30de junho de 2025 que, além dos novos miximos
de verdio em consumo didrio e
Calor aumentou consumos empontade consumo,aprocu
Segundo a REN, aonda de ca ra de eletricidade se manteve
lor teve impacto naprocurade — em niveis elevados ao longo da
eletricidade, refletindo-se no  vagadecalor, acompanhando a
aumentodosconsumosdidrios  subida das temperaturas regis
edaspontasde consumo,sobre-  tada no inicio de julho, meve
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