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MARCAS VIVAS

PEDRO PIMENTEL
Diretor-geral da Cantromarca

Imposi¢io ou educagio?

Canmu 5C ttmia. a pro'pusta d: Ol'gamcnlo
de Estado para 2018 nio apenas agrava os
Impostos Especiais de Consumo incidentes
sobre as bebidas alcodlicas ¢ bebidas nao
alcadlicas adicionadas com agiicar ¢ outros
{0 célebre IABA) como cria um novo
Imposto sobre os Alimentos com Elevado
Teor de Sal.

‘Tal como hd um ane, o imposto incide
apenas em determinadas familias de
produms, com critérios de inclusdo {ou de
exclusio) que, no minimo, geram discussio
< um sentimento de discriminagio por parte
das produros agora taxados.

A sensagio que permanece ¢ a de que
a escolha efetuada, mais do que com os
:lrgumcn s m]acion:dns coma pmmugﬁn
da satide dos consumidores ou mesmo do
que com a maximizacdo da receira fiscal
obtida, se prendeu com a mais ou menos
ficil aceitacao destas decisbes por parte da
opinio priblica.

E se o LABA continha a incongruéncia de
taxar refrigerantes que nio contém aglicar
- incongruéncia nio corrigida no arual
Orcamento de Estado — a proposta para
CEIE NOVo impostu Bt‘abclccc. PCII] menos,
um minimo de 1% de sl no praduto
terminado, a partic do qual entra em
aplicacio da nova tributagio.

estd ligado a estes produtos e 4s marcas
que os colocam no mercado. E sc essa
ligacdo ¢ Gbvia, ébvia me parece rambém
a necessidade de defender o investimento
¢ inovagio realizadas pelas empresas destes
sctores no sentido de colocar 3 disposicio
dos consumidores uma gama ampla de
produtos que permitemn a escolha ca
integracio no regime nutricional (e no
estilo de vida) mais adequado a cada um.

Julgo qu: tﬂdﬂs concorﬁrcmus qu:‘. <m
circunstancias normais, ninguém ficard com
o seu estado de saide prejudicado se ingerir
uma bebida agucarada ou comer um pacote
de snacks salgados, mas as consequéncias
poderdo ser outras se as quantidades
consumidas forem exageradas. De igual
modo, mesmo os produtos considerados
inquestionavelmente sauddveis, se ingeridos
em quantidades excessivas, causario
prablemas potencialmente graves aos
consumidores.

Partindo do principio de que estamaos
a falar de produtes produzides de acorda
COIM a8 regras exigentes que nos regem,
a discussio nao se deveria centrar no
a}.im:nto. mas na dﬂs-c. nso no C&itﬂ
isolado de cada um, mas na interacgdo entre
os vdrios alimentos que compdem a nossa

alimentacio regular,

Mesmo os produtos considerados inquestionavelmente
sauddveis, se ingeridos em quantidades excessivas,
causardo problemas potencialmente graves aos

consumidores

Qu seja, depois do Imposto Coca Cola,
avangamos para o Imposto Barara Frim...

Ou, se quisermos, avangamos para a
penalizagio dos ‘vicios privades’, afirmando
que alimentamos as ‘piiblicas virtudes'. ..

Mas, na verdade, hd um ano, o ataque
direcionado a um conjunto determinado
de bebidas foi uma forma de gerar
receitas {com o ‘rebugado’ de que as
mesmas seriam canalizadas para o Servigo
Nacional de Saiide) e ndo uma tentariva
séria de alteragdo substantiva dos hibirtos
alimentares dos portugueses. E foi rambém
a cobaia para outras iniciarivas...

Agora, a fiscalidade acrescida que esid
em vias de ser aprovada para um conjunto
especifico de caregorias — bolachas e
biscoires, cercais de pequeno-almogo,
bararas fritas - surge, uma vez mais, como
uma forma ‘simpdrica’ de capragio de
receitas, desta vez “consignada i prossecugio
das programas para a promogio da saide
¢ para a prevengio da doenga geridos pela
Diregio-Geral da Satide”, mas sem que
se perceba o seu enquadramento numa
qualquer estratégia de educagio nurricional
das nossos concidadios.

Assumir este tipo de critica pudl:ré
parecer, aos alhos de alguns leitores, nio
mais do que a posicio cngajada de quem

E, consequentemente, discurir a forma
de promover, de forma consequente e
sustentada, e em todos os escaltes etdrios
€ grupos socioeconémicos da nossa
sociedade, uma alimentagio e estilos de
vida mais sauddveis. Sem preconceitos
nem radicalismos. Sem contaminagbes
ideolégicas nem a adogio de regras
impostas por pequenos grupos que
estao longe de reflectir o seniir da nossa
populagio.

No fundo, mais do que a impaosigio de
uma fiscalidade avulsa, aprovada ao sabor
das necessidades dos cofres puiblicos e de
compromissos politicos que delapidam as
contas do Estado e pensada para adequar-
se a uma narrativa poliricamente saudidvel,
importanie seria apostar numa estrarégia
transversal que promovesse uma verdadeira
educagio nutricional e permirisse ao
consumidor realizar escolhas individuais,
mais informadas, respeitando as suas
preferéncias, mas integrando-as numa
regime alimentar e num estilo de vida
apropriado.

Trocar, mesma que de boa-fé, educagio
por impesicio ¢ apenas ceder  pressio do
imediatismo. E afirmar a mudanqa sem que,
na pritica, nada realmente mude. E pensar
na parte, sem alhar para o todo...
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